Eine Gemeinde, Ein Verein, Ein Team
TSV KIRCHBERG - Ful3ball

Vorbereitungsplan Rickrunde Saison 2011/2012

Sa 07.01.2012 Veranstaltung TSV-Jedermannsturnier 12:30 Uhr
So 08.01.2012 Veranstaltung Tanzkurs 15:00 Uhr
So 15.01.2012 Training 11:00 Uhr
So 22.01.2012 Training 11:00 Uhr
So 29.01.2012 Training 11:00 Uhr
So 05.02.2012 Training 11:00 Uhr
Sa 11.02.2012 Training 11.00 Uhr
Sa 11.02.2012 Veranstaltung Sportlerball

Mo 13.02.2012 Training 18:45 Uhr
Di 14.02.2012 Training 18:45 Uhr
Mi 15.02.2012 Spiel SC Vohringen - TSV Kirchberg 19:00 Uhr
Fr 17.02.2012 Training 18:15 Uhr
Sa 18.02.2012 Training 11:00 Uhr
Mo  20.02.2012 Training Rosenmontag 18:45 Uhr
Di 21.02.2012 Veranstaltung Sinninger Umzug

Mi 22.02.2012 Training 18:45 Uhr
Fr 24.02.2012 Training 18:15 Uhr
So 26.02.2012 Training 10:30 Uhr
Di 28.02.2012 Spiel TSV Kirchberg - TSV Rot a.d. Rot 19:00 Uhr
Mi 29.02.2012 Training 18:45 Uhr
Fr 02.03.2012 Training 18:15 Uhr
Sa 03.03.2012 Spiel TSV Kirchberg - SV Erolzheim 14:00 Uhr
Mo 05.03.2012 Training 18:45 Uhr
Mi 07.03.2012 Training 18:45 Uhr
Fr 09.03.2012 Training 18:15 Uhr
So 11.03.2012 Spiel TSV Kirchberg - TV Woringen 15:00 Uhr
Di 13.03.2012 Training 18:45 Uhr
Do 15.03.2012 Training 18:45 Uhr
Fr 16.03.2012 Veranstaltung Ich willl endlich Sommer Party

So 18.03.2012 16.Spieltag SV-Ellwangen Il - TSV Kirchberg Il 13:15 Uhr
So 18.03.2012 16.Spieltag SV-Ellwangen | - TSV Kirchberg | 15:00 Uhr

Anderungen des Vorbereitungsplans sind jederzeit moglich!
Bitte zu jeder Trainingseinheit komplette Ausristung mitbringen (Rasen, Halle, Wald)!
Freiwilliges Hallentraining immer donnerstags ab 20:00 Uhr Uhr!

Wir winschen Euch allen eine erfolgreiche und vor allem verletzungsfreie Ruckrunde!
Euer Trainerteam

Philipp Lang 0171 4651287 flipper.lang@freenet.de
Thomas Holzheu 0152 29319366  holzi.1@t-online.de
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